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La cantautrice e scrittrice Amara, nome d'arte di Erika Mineo, sarà protagonista al Festival di 

Sanremo 2025 nella serata dedicata alle cover, esibendosi in un atteso duetto con Simone Cristicchi. 

Insieme interpreteranno "La Cura", uno dei brani più amati di Franco Battiato. L’artista, inoltre, porta 

sul palco di questa edizione il suo stile inconfondibile come coautrice di “Quando sarai piccola”, 

brano con cui Cristicchi partecipa all’imminente kermesse e che, prima ancora prima di arrivare al 

pubblico, si è già aggiudicato il Premio Lunezia per il suo "valore emozionale". Questa nuova 

partecipazione di Amara al Festival rappresenta un ulteriore tassello di una carriera in continua 

evoluzione, caratterizzata da una profonda ricerca artistica e spirituale. Il loro duetto si preannuncia 

come uno dei momenti più intensi e significativi di questa edizione.  

 

Amara, nata a Prato nel 1984, ha intrapreso giovanissima il suo percorso nel mondo della musica, 

arrivando all’attenzione del grande pubblico nel 2005, con la partecipazione ad un noto programma  

televisivo. Negli anni successivi, ha collezionato numerosi riconoscimenti, tra cui la vittoria nella 

categoria "Nuove Proposte" al Premio Lunezia 2010 con il brano "Mani". Nel 2015, ha partecipato al 

Festival di Sanremo nella sezione "Nuove Proposte" con il brano "Credo", seguito dalla pubblicazione 

del suo primo album "Donna libera", che ha raggiunto la top 20 delle classifiche di vendita. Nel 2017, 

Amara è tornata sul palco dell'Ariston come autrice del brano "Che sia benedetta", interpretato da 

Fiorella Mannoia, che ha ottenuto il secondo posto e vinto il Premio al Miglior Testo e il Premio Sala 

Stampa Radio-TV "Lucio Dalla". La collaborazione con Mannoia è proseguita negli anni, con la firma 

di brani come "Il peso del coraggio" e "Padroni di niente". Nel 2022, insieme a Simone Cristicchi, 

Amara ha dato vita al progetto "Torneremo ancora – Concerto mistico per Battiato", un omaggio al 

repertorio spirituale del maestro catanese, che ha riscosso un grande successo di pubblico e critica, 

registrando sold out nei teatri più prestigiosi d'Italia. Nell’ultima edizione del prestigioso Premio 

Tenco è stata ospite, insieme a Simone Cristicchi, interpretando i suoi brani più famosi, e un omaggio 

a Franco Battiato. 

 

Oltre alla musica, Amara ha recentemente esordito nella letteratura con la pubblicazione del suo 

primo libro "La certezza di essere viva" (Baldini&Castoldi, 2024), una raccolta di pensieri, poesie e 

riflessioni tratte dai suoi "VomitaPensieri", taccuini di una personalissima autobiografia emotiva e 

spirituale. La pubblicazione del libro ha condotto l'artista a sviluppare un reading musicale omonimo, 

un viaggio tra parole e canzoni in cui dialoga con lo sceneggiatore e autore teatrale Paolo Logli, 

accompagnata da un musicista, con il quale girerà l’Italia in primavera. “La certezza di essere viva” è 

un titolo che esprime appieno il modo di Erika Mineo, di guardare alla vita, e certamente di viverla. E 

allo stesso modo, è la sintesi di quello che da anni ci racconta nelle sue canzoni. Questo spettacolo 

rappresenta una narrazione di spiritualità e di affermazione di valori positivi, intrecciando racconti 

umani e brani che hanno segnato il suo percorso artistico. Tra i progetti che attendono Amara nei 

prossimi mesi anche un tour nei principali festival italiani, dove porterà in scena il suo modo unico e 

intenso di raccontare la vita attraverso la musica.  

 

 

                                                                     
                                                                                   


